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Skolsky klub deti pri Zakladnej $kole Malinec, Hlavna 86/29, 985 26 Malinec

Forma vychovy Poldenna
Vychovny jazyk Slovensky
Druh Skolského zariadenia Statne

Program obsahuje : 1. Charakteristika SKD, materialno-technické a priestorové zabezpe&enie
2. Charakteristika deti

3. Spoluprica SKD s rodi¢mi

4. Ciele SKD

5. Charakteristika VP SKD

6. Zameranie SKD

7. Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti

8. Konkrétne kompetencie

9. Tématické oblasti vychovy v SKD

10. Personilne zabezpecenie

11. Vnitorny systém kontroly a hodnotenia deti

12. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov
13. Vychovny plan SKD

14. Vychovné $tandardy SKD

15. Vychovné osnovy SKD

16. Podmienky na zaistenie bezpe¢nosti a ochrany zdravia
17. Dokumentacia SKD

Skolsky klub deti pri ZS Malinec je miestom pre oddych, relaxaciu, rozvijanie zaujmov deti
mladSieho Skolského veku, ich vychovu a vzdeldavanie v prijemnom prostredi . Vychovna ¢innost’
prebieha v jednom az dvoch oddeleniach, ktoré navitevuju deti z roénikov 1.az 4. SKD umoziuje
det'om navstevovat’ mnozstvo pravidelnych aj nepravidelnych vychovnych ¢innosti v priebehu dna,
zaujmovych a krazkovych ¢innosti v popoludnajsich hodinach pre rozvoj ich Specifickych zaujmov
a talentu , pravidelné stravovanie v Skolskej jedalni, pitny rezim pocas dna, navstevy réznych
kultarnych a $portovych podujati a zaZitkovou formou pripravy na vyucovanie.

Najvi&Sou viziou SKD je, svojou ¢innostou prispiet’ k rozvoju detskej osobnosti tak, aby deti
prichadzali domov spokojné, vyrovnané a obohatené o nové zazitky a vedomosti.

Skolsky klub deti je miestom socialnej sluzby pre rodi¢ov a miestom uspokojovania socialnych
potrieb deti.

- dozor nad detmi;

- zabezpecovanie odberu stravy detmi v skolskej jedalni;

- starostlivost o deti v case, ked’ su rodicia zamestnani;

- povinny pobyt deti na cerstvom vzduchus;

- prechod medzi vyucovanim v triedach a pobytom doma,

- prechod medzi vyuc¢ovanim a odchodom na iné vzdeldvacie aktivity (ZUS, krizky);
« priprava na vyucovanie.

Uspokojovanie socialnych potrieb deti (urcéené pre deti):

- zabezpecuje odpocinok — odpocinkové cinnosti,
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- zabezpecuje relaxdciu — rekreacné cinnosti;
- zabezpecuje zmysluplné vyuzivanie volného casu deti — zaujmové cinnostti,
- vedie deti K sebaobsluznym cinnostiam;
- priprava na vyucovanie - praktické vyuZitie poznatkov z vyucovania aich prehlbovanie
didaktickymi hrami,
- zabezpecuje sebarealizaciu dietata jeho socializaciu najmd formou spolocenskych vztahov,
umoznuje individualny pristup k detom.

1. Charakteristika SKD, materalno-technické a priestorové zabezpetenie

Dve oddelenia SKD pracuju v triedach, ktoré st vybavené CD prehravatom, interaktivnou tabul'ou.
Kazda trieda ma k dispozicii koberec na relaxa¢nu &innost. Kazdé oddelenie kazdoroéne dopliia
svoj fond spoloCenskych hier, hraciek, Sportovych pomoécok a lego stavebnic. Pre Sportové a
rekreacné Cinnosti je k dispozicii telocvicna a ihrisko.

Na relaxaciu a poznavanie mozu deti vyuZzivat aj cast’ Skolského dvora. Stravovanie Ziakov je
zabezpecené pri budove Skoly s priestrannou jedaliiou s dostatocnym poctom stolov a stoliciek. Pre
vychovno-vzdelavaci proces ma SKD k dispozicii §kolskl kniZznicu, ktord sa nachadza priamo v
budove, tiez rozli¢né hudobné nastroje, rozne video a DVD nahravky a didaktické pomdcky.
Vychovavatelia maji k dispozicii kabinet, v ktorom sa nachadza odborna literatira a priestor na
archivaciu niektorych prac, ¢i pomodcok potrebnych na kazdodennt pracu.

2. Charakteristika deti

SKD navstevujii ziaci ZS v Malinci. Okrem deti, ktori maju bydlisko v obvode 3koly, poéetnii
skupinu tvoria aj deti z inych obvodov ¢i obci z okolia Malinca. Tomuto je prispdsobena aj
prevadzkova doba SKD.

3. Spolupraca SKD s rodi¢mi

Spolupréca s rodi€mi je vel'mi dobra. Realizuje sa kazdodennymi osobnymi rozhovormi, G¢astou
rodi¢ov na akciach pripravovanych SKD. Okrem dobrej spoluprace s rodi¢émi mame aj dobrua
spolupracu s uéitelmi a vedenim $koly, ktoré podporuje &innost SKD a pomaha pri rieseni
problémov a snazi sa vyhoviet’ opravnenym a realnym poziadavkam zo strany SKD.

4. Ciele SKD

Cielom vychovy a vzdelavania je umoznit’ dietat'u :

) Ziskavat vzdelanie podla ,,Skolského zakona* ( Zakon ¢.245/2008 Z. z. o vychove a vzdeldvani a
o zmene niektorych zdakonov);

[ ziskavat kompetencie, a to najmd v oblasti komunikacnych schopnosti, ustnych a pisomnych
sposobilosti, vyuzivania informacno-komunikacnych technologii, komunikdcie v Statnom jazyku,
materinskom jazyku, matematickej gramotnosti, v oblasti prirodnych, technickych vied a technologi,
k celozivotnému uceniu, socidlne kompetencie a obcianske kompetencie a kultiurne kompetencie ,

[ naucit’ sa spravne identifikovat a analyzovat’ problémy a navrhovat' ich rieSenia a vediet ich
riesit’,
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[ rozvijat manualne zrucnosti, tvorive, umelecké a psychomotorické schopnosti, aktualne poznatky
a pracovat’ s nimi na praktickych cviceniach v oblastiach suvisiacich s nadvdizujucim vzdelavanim;
[ posilnovat uctu k rodicom a ostatnym osobam, ku kulturnym a narodnym hodnotam a tradiciam
Statu, ktorého je obcanom, k Statnemu jazyku, k materinskému jazyku a k svojej viastnej kulture;
[ Ziskavat' a posiliiovat uctu k ludskym pravam a zakladnym slobodam a zasadam ustanovenym v
Dohovore o ochrane ludskych prav a slobod,
[ pripravit' sa na zodpovedny Zivot v slobodnej spolocnosti, v duchu porozumenia a znasanlivosti,
rovnosti ,muza a zeny, priatelstva medzi narodmi, narodnymi a etnickymi skupinami a nabozenskej
tolerancie;
U naucit sa rozvijat a kultivovat’ svoju osobnost’ a celoZivotne sa vzdelavat, pracovat' v skupine a
preberat na seba zodpovednost,
0 naucit sa kontrolovat’ a regulovat’ svoje spravanie, starat' sa a chranit svoje zdravie vrdtane
zdravej vyzivy a ochrany Zivotného prostredia a reSpektovat vseludské etické hodnoty;,
0 ziskat vsetky veku primerané a dostupné informdcie o prdavach dietata a sposobilost na ich
uplatnenie;
) pripravit deti na dalsie vzdelavanie po vsetkych strankach,
) zamerne celostne rozvijat osobnost deti;
[ podporovat nadanie, osobnost a zaujmy kazdého dietata v tvorivo — umeleckych cinnostiach, ako
aj v Sportovej oblasti,
[ ziskat schopnost zmysluplne vyuzivat' volny cas poskytovanim dostatku nametov pre vyuzivanie
volného casu.

5. Charakteristika VP SKD

Vychovny program Skolského klubu deti vychadza z ciel'ov zakotvenych v zakone €.245/2008 o
vychove a vzdelavani, z analyzy podmienok SKD, zo $kolského vzdelavacieho programu ako aj zo
skuto¢nosti, ze hlavnou &innostou v SKD je nendroéna zaujmové &innost’ zamerana na pripravu na
vyucovanie a na uspokojenie a rozvijanie zaujmov deti v ase mimo vyucovania a v ¢ase prazdnin
(§114 ods.1 Skolského zakona), d’alej na oddychovl a relaxacnu ¢innost’.

6. Zameranie SKD

Pre na§ SKD je $pecifické zameranie na komunikaciu. Rozvoj komunikacie ako $pecifikum SKD
sme zvolili na zaklade nutnosti nadvdznosti na Skolsky vzdelavaci program , ktorého cielom je
vytvorenie neohrozujuceho prostredia, v ktorom maji vSetci zZiaci rovnaké prilezitosti na d’alsi
rozvoj a na zaklade tychto vystupov :

[ vo vychovno-vzdeldvacom procese vyuzivame metodu komunity a prostriedky neverbalnej
komunikdcie — podanie ruky pri odchode;

[ kladné ohlasy od rodicov mame na programy v ktorych sa deti prezentuju;

[ detom sa pacia akcie ako ,,Janske dni“, ,, Halloween “, pri ktorych mozu predviest ¢o dokazu.

Ciel'om rozvoja komunikécie je:

U naucit deti aktivne pocuvat,

O vyjadrovat svoje myslienky a nazory;,

U Vyjadrovat' sa vystizne v ustnom aj pisomnom prejave;
0 vystupovat pred publikom;

[ vyjadrovat sa kulturne a kultivovane;

O vyuzivat prostriedky neverbalnej komunikdcie.
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7. Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti

SKD rozvija jednotlivé kI'a¢ové kompetencie deti viacerymi stratégiami. Vyber stratégie zavisi od
ciela a konkrétnej kl'iCovej kompetencie ktort chceme v cCinnosti rozvijat. Medzi najcastejSie
stratégie patria :

[ neformalne vzdeldavanie (participdcia, spolupraca, zaujmové vzdelavanie, priprava na aktivny
Zivot v otvorenej informacnej multikulturnej spolocnosti);,

U vychova zazitkom (vyvazenost kladnych a zapornych emocii);

(1 interkulturalita (tolerancia, vzdjomné porozumenie);

(] rrainstorming (skupinové riesenie problémov, rozvijanie predstavivosti, fantazie a
obrazotvornosti);

[ komunita;

[ hry (pohyboveé, tvorivé, didaktické, kooperacné ...);

[ motivacia;

[ aktivizacia,

[ skupinova praca,

[ prezentacia,

[] beseda;

[ individualny pristup;

[ tréning;

[ vysvetlenie;

(1 povzbudenie;

O dramatizacia;

O tvoriva dielna;

(1 film, rozpravka;

[ praca s knihou;

U Vychaddzka, exkurzia,

[ sutaz;

[ pohybové a relaxacné cvicenia.

8. Konkrétne kompetencie

Kompetencie sa v procese vychovno-vzdelavacej ¢innosti mimo vyucovania rozvijaji a navzajom
prelinaju v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy. Diet’a ich rozvija uc¢ast'ou na zaujmovej a
vychovnovzdelavacej Cinnosti. Kompetencie dietata st vysledkom obsahu vychovnovzdeldvacej
¢innosti a celkového vychovno-vzdelavacieho procesu v SKD. Kompetencie predstavuji idedlny
plénovany cielovy vystup dosahovany systematickym a postupnym vychovno-vzdeldvacim
procesom pocas pobytu dietata v SKD. Dieta SKD mé osvojené tieto kI'i¢ové kompetencie na
tirovni zodpovedajticej jeho individualnym osobnostnym moznostiam a dizke jeho pobytu v SKD.

Socialne komunika¢né kompetencie:

- Vie aktivne pocuvat, argumentovat a diskutovat’

- dokadze porozumiet’ textu a obrdazkovému materialu;

- Vie spravne formulovat otazku;

- vystupuje pred publikom;

- Vyuziva prostriedky neverbdlnej komunikdcie;

- rozvija sa komunikacné schopnosti v oblasti modernych IKT,
- Vie vyuzit vSetky dostupné formy komunikacie;

- Vypocuje si opacny ndzor;

- prijima spdtnu vdzbu;



Vychovny program SKD
pri ZS v Mélinci
- pomenuje svoje potreby, city a pocity;
- Zvladne jednoduché stresové situdcie;
- respektuje ulohy skupiny;
- efektivne spolupracuje v skupine;
- Uvedomuje si potreby deti a 0s6b so zdravotnym znevyhodnenim,
- uvedomuje si potreby ostatnych dett;
- poskytne pomoc alebo pomoc privola.

Pracovné kompetencie:

- prejavuje samostatnost vo vypracovani domacich uloh;

- planuje a hodnoti svoje cinnosti;

- prijima nové informdcie a poznatky;

- dokonci pracu;

- plni si svoje povinnosti;

- Ovlada jednoduché manudlne zrucnosti a samoobsluzné cinnosti pre prakticky Zivot,
- Frozvija manudlne zrucnosti.

Obcianske, osobné a socidlne kompetencie:

- Uvedomuje si potrebu respektovania prav a slobéd inych osob;

- uvedomuje si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje spravanie;
- Je otvoreny primeranému participovaniu na Zivote v oddelent,

- prejavuje uctu k rodicom a k starsim osobam.

Kultirne kompetencie:

- pozna kulturne pamdtihodnosti okolia a regionu;

- rozlisuje kulturne a nekulturne spravanie;

- respektuje iné kultury a zvyky;

- prijima kulturne podnety;

- Je otvoreny podielat sa na kulturnych podujatiach v skupine;
- ovldda zaklady kulturneho spravania;

- kultivuje svoj talent.

Kompetencie ucit’ sa ucit’:

- riesi noveé, nezname ulohy a situacie;

- Pozna a respektuje celozZivotné pravidlo;

- Najlepsi osobny vykon;

- zucastnuje sa vedomostnych sutazi,

- prejavuje zaujem o nové informacie;

- Vwhladava nové informdcie z viacerych adekvatnych zdrojov.

Kompetencie riesit’ problémy:

- dokdze riesit’ problémové situdcie v Skole aj mimo neyj;

- dokaze pracovat’' v time pri rieseni problémov;

- Pozna moznosti predchadzania problémom;

- dokaze aktivne pristupit’ k rieseniu problémov a pomoci inym.

Forma vychovy
e Forma vychovy : poldenna.
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9. Tematické oblasti vychovy SKD

Vychova a vzdelavanie mimo vyucovania sa v SKD realizuje v tychto tematickych oblastiach
vychovy:

O vzdelavacia;

) spolocensko-vednd,

(] pracovno-technicka;

[ prirodovedno-environmentalna;

(1 esteticko-vychovna (vytvarnd, hudobna, literarno-dramaticka);

[ telovychovna, zdravotna a sportova (turisticka).

Vzdelavacia oblast’ :

Ciel'ové zameranie vychovnych oblasti:

- rozvijat efektivne sposoby ucenia sa,

- Ziskavat' nové poznatky a informacie z réznych zdrojov;
- Ziskat' vztah k celozivotnému vzdelavaniu.

Spolocensko-vedna oblast’:

Ciel'ové zameranie vychovnych oblasti:

- Spolurozhodovat o Zivote v SKupine;

- Vypocut si opacny ndzor;

- Vyuzivat dostupné formy komunikdacie;

- prejavovat uctu lud'om - prejavovat ohladuplnost k osobam s handicapom;
- rozliSovat a porovndvat vztahy v rodine - prejavovat uctu rodicom v rodine;
- prejavovat zaklady hrdosti k narodnym hodnotam;

- poznat’ a zachovavat tradicie;

- rozlisovat kultiurne a nekulturne prejavy v spravani,

- Uplatnovat kulturne navyky a vyjadrovanie sa.

Pracovno-technicka oblast’:

Cielové zameranie vychovnych oblasti:

- Vediet' si samostatne vytycit jednoduché osobné ciele;

- fozumiet vyznamu osobnej zodpovednosti za vykonanu pracu,
- Vediet spolupracovat’ so skupinou,

- rozvijat zaklady manudlnych a technickych zrucnosti;,

- Ziskavat zaklady zrucnosti potrebnych pre prakticky Zivot.

Prirodovedno-environmentalna oblast’:

Cielové zameranie vychovnych oblasti:

- prejavovat’ pozitivny vztah k prirode;

- pochopit zdkladné principy ochrany Zivotného prostredia;

- fozvijat zrucnosti pri jednoduchej cinnosti na tvorbe a ochrane zivotného prostredia.

Esteticko-vychovna oblast’:

Cielové zameranie vychovnych oblasti:

- posilnit uctu ku kulturnym hodnotam v blizkom okoll,

- Yozvijat zdklady vztahu k umeniu;

- rozvijat talent a sSpecifické schopnosti,

- rozvijat zaklady tvorivych schopnosti a zrucnosti;

- prejavovat’ pozitivny vztah k jednoduchej estetickej uprave prostredia,
- podielat sa na priprave kulturnych podujati v oddelent;
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- Objavovat krasu v beznom Zivote.

Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’ :

Cielové zameranie vychovnych oblasti:

- Uplatinovat zakladné hygienické navyky;

- fozvijat schopnost relaxovat pravidelnym cvicenim a pohybom;
- pochopit Skodlivost fajcenia, alkoholu a inych drog;

- pochopit vyznam dodrziavania zakladnych zasad zdravej vyzivy;
- poznat zakladné principy zdravého Zivotného Stylu;

- fozvijat Sportovy talent a SChopnosti.

10. Personalne zabezpecenie

Vychovnii &innost zabezpeduju vychovavatelia, ktoré svojim vzdelanim spliaju kvalifikaéné
podmienky pedagogickej sposobilosti.

V oddeleni SKD méze vypomahat’ pedagogicky asistent — najmi pre vypomoc s domécou pripravou
na vyucovanie u ziakov so zdravotnym znevyhodnenim.

Zastupovanie vychovavatel'ov v Case ich nepritomnosti je zabezpe¢ovane prioritne vyucujicimi 1.
stupna ZS.

11. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia deti

Cielom hodnotenia je ziskat’ spdtnll vizbu a poskytnit’ ju dietat'u a jeho rodicom. Pri hodnoteni
dietat’a budeme sledovat’ jeho troven dosahovania o¢akévanych vystupov v jednotlivych oblastiach
vychovy / kompetencie dietata/. Prevlada pozitivne hodnotenie ¢o vedie dieta k zdujmu a motivuje
ho k akejkol'vek ¢innosti. Pochvalou a povzbudenim davame diet’at'u prileZitost’ prezit’ pocit radosti
z uspechu. Pri hodnoteni deti aplikujeme metddy individualneho pristupu, povzbudenia,
pozorovania, rozhovoru a spoluprace s rodi¢mi.

Podklady na hodnotenie ziskame tymito metddami a formami :

- pozorovanim;

- rozhovormi so ziakmi, rodi¢mi, ucite'mi;

- dotaznikmi.

12. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov

Stcastou riadiacej prace v oblasti vychovy a vzdelavania deti je aj kontrolna ¢innost’ s cielom
ziskat’ spatné informacie o Urovni vychovy a vzdeldvania, analyzovat’ dany stav, pripadne navodit’
zmeny. V tejto Cinnosti budeme vychadzat’ z planu kontrolnej ¢innosti ako integralnej sucasti
systému riadenia Skoly.

Kontrola bude zamerané na :

- dodrziavanie psychohygienickych zasad;

- kontrolu kvality v procese vychovy a vzdelavania,
- kontrolu pedagogickej dokumentacie.

Formy kontroly:
- hospita¢na ¢innost’;
- pozorovanie;
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- rozhovor.

Hodnotenie prace bude vychadzat zo systému kritérii, na zaklade ktorych bude zamestnavatel
motivovat a ocenovat vychovavatel'ky za dosiahnuté vysledky, kvalitu plnenia tloh ako aj
vykonanie prac nad ramec ich pracovnych povinnosti.

Vychovavatel’ ako pedagogicky zamestnanec v zmyslew platnej legislativy podlieha kazdoro¢nému
hodnoteniu priamym nadriadenym — zastupcom riaditela ZS v Malinci. Hodnotiaci harok je
prilohou pracovného poriadku skoly.

13. Vychovny plan SKD

Je vypracovany pre vSetky oddelenia na Skolsky rok. Vo vychovnom plane je stanoveny zoznam
tematickych oblasti vychovy s vymedzenim najmensieho poctu vychovno-vzdelavacich ¢innosti pre
prislusné oddelenie ( v jednom oddeleni SKD su deti z viacerych roénikov ). Uvedeny pocet
predstavuje jednu vychovno-vzdeldvaciu ¢innost’ denne tak, aby sa vystriedali vSetky tematické
oblasti vychovy pocas obdobia dvoch tyzdnov. Vychovavatelia realizuju vychovno-vzdelavaciu
Cinnost’ tak, aby sa v priebehu dna striedal odpocinok a relax so vzdeldvanim (priprava na
vyucovanie) ¢i zaujmovymi a vychovno-vzdeldvacimi aktivitami. Vychovavatelia projektuju
¢innost’ tak, aby uspokojili zaujmy a rozvijali schopnosti vSetkych deti. To znamend, Ze pocet
vychovno-vzdelavacich ¢innosti moze byt vyssi, ako je minimalne stanoveny vo vychovnom plane.

Tematické oblasti vychovy :

Nazov tematickych oblasti Pocet Pocet

vychovy vzdelavacich |vzdelavacich
éinnosti v ¢innosti v
jednotlivych |jednotlivych
oddeleniach  |oddeleniach
I. oddelenie I1.oddelenie

Vzdelavacia oblast’ 20 20

Spolocenskovedna oblast’ 20 20

Pracovno-technicka oblast’ 33 33

Prirodovedno-environmentalna |33 33

oblast’

Esteticko-vychovna oblast’ 33 33

Telovychovna, zdravotna oblast’ | 33 33

14. Vychovné §tandardy SKD

Nadvizuja na vzdelavacie Standardy v Skole. Obsahujt subor poziadaviek na vedomosti, zrucnosti a
schopnosti, ktoré maju deti ziskat’, aby si mohli rozvijat’ vedomosti, zru¢nosti a schopnosti ziskané
na vzdelavani v Skole.
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Deliasa na:

[1_vykonové Standardy, ktoré su cielovymi vystupmi, ktoré ma dieta dosiahnut’ na konci pobytu v
$kolskom klube deti primerane svojim moznostiam a diZke jeho pobytu v SKD (dieta nemusi
chodit’ do SKD celé obdobie),

[ obsahové standardy, urcuju vedomost, zrucnost alebo schopnost, ktoru ma dieta ovladat a ktoru
ma vediet aj prakticky pouzivat.

Vychovné Standardy v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy v Skolskom
klube deti

Vzdelavacia oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Gramatické a matematické cvicenie

Samostatne pisat’ tlohy

Techniky ucenia, ako ucit’, rozvijanie
vedomosti, ¢itanie textu, reprodukcia pribehu

Poznévat’ efektivne sposoby ucenie sa

Praca s informa¢nymi zdrojmi, Citanie
S porozumenim sebavzdelavanie

Byt otvoreny ziskavat’ nové poznatky a
informacie

Rozvijanie slovnej zasoby, jazykolamy,
zmyslové hry, dopliovacky, didaktické hry

Rozvijat’ ziskané poznatky

Spolocensko- vedna oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Spolupraca, zodpovednost’, vytvaranie
pozitivnej klimy v oddeleni, dodrZiavanie
Skolského poriadku

Spolurozhodovat’ o Zivote v skupine

Prejavy Ucty k rodi¢om a ostatnym I'ud"om, ¢o
je tolerancia

Prejavovat tctu k rodi¢om, star§im

Emocie, preco sme nahnevani, silné a slabé
stranky osobnosti, trpezlivost’, upokojenie sa,
ako zvladnut’ hnev, pozitivne myslenie, ako
pochopit’ inych, sebaucta

Ovladat’ jednotlivé zrucnosti sebahodnotenia,
sebariadenia, sebamotivacie a empatie

Zivot so zdravotnym postihnutim, o je
predsudok,

Prejavovat’ ohl'aduplnost’ k osobam so
zdravotnym postihnutim

Préava diet’at’a, 'udské préava, Sikanovanie,
diskriminacia, moje prava, tvoje prava,
spoluzitie bez nasilia

RozIisit’ dodrziavanie a poruSovanie 'udskych
prav a zakladnych slobod

Slovensko v Eurdpe, Slovensko vo svete,
uspechy slovenskych Sportovcov, umelcov
mladeze

Prejavovat’ zaklady hrdosti k ndrodnym
hodnotam a tradicidm SR

Vulgarizmy, slang, gestd, neformalna
komunikdcia, spoluZitie bez nésilia

RozliSovat’ kultirne a nekultirne prejavy
V sprévani sa

Co je konflikt, z &oho konflikt vznika,
spravanie, ktoré podporuje konflikt, spravanie,
ktoré konflikt predchadza

Samostatne a kriticky riesit’ jednoduché
konflikty v oddeleni/ zaujmovom utvare

Asertivita, asertivne spravanie

Obhajovat’ svoje nazory

Vedenie rozhovoru, diskusia, dialdg, monolog

Vypocut’ si opany nazor

Moja rodina, ¢o je domov, vlastné zazitky,
rozpravanie o domove, prejavy ucty k 'udom,

Prejavovat’ uctu k rodi¢om, starSim
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¢o je tolerancia

Del'ba prace v rodine, problémy v rodine, zivot
deti v rozvratenej rodine, moja pomoc v rodine

RozliSovat’ a porovnavat’ vztahy v harmonickej
a rozvratenej rodine

Vulgarizmy, slang, gestd, spoluzitie bez nasilia

RozliSovat’ kultirne a nekultirne prejavy
V sprévani sa

Praca s pocita¢om, komunikacia s internetom,
praca v textovom a grafickom editore

Vyuzivat’ vSetky dostupné formy komunikacie

Pracovno- technicka oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Spolupraca, zodpovednost’, dodrziavanie
Skolského poriadku, moje povinnosti

Spolurozhodovat’ o zivote v skupine
Pracovat’ v skupine

Sebaobsluha, poriadok na stole, v oddeleni v
Satni

Kultivovat’ zdkladné sebaobsluzné a hygienické
navyky

Sebahodnotenie, poznavanie roznych profesii,
ucta ku kazdému povolaniu, dodrziavanie
denného rezimu, vyvoj l'udského zivota:
detstvo, dospelost’, staroba, orientacia v ¢ase
minulosti, pritomnost’, budiicnost’

Vediet si samostatne vytycit’ jednoduché osobné
ciele

Priprava na vyucovanie, splnenie ulohy,
presnost’ a Cistota prace

Rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti za
vykonnu pracu

Prejav kladného vzt'ahu k spoluziakom, hrdost’
na spolo¢ny vysledok prace

Vediet’ spolupracovat’ so skupinou

Praca s roznym materialom, netradi¢né
pracovné postupy, zhotovenie darceka, rozvoj
jemnej motoriky, manipula¢né zrucnosti
spolupraca

Rozvijat’ zdklady manudlnych a technickych
zruénosti

Varenie, pe€enie, studené jedlo, poriadok
v herni, v triede, sebaobsluzné ¢innosti

Ziskavat’ zaklady zru¢nosti potrebnych pre
prakticky zivot

Ziskat’ zakladné zru¢nosti v tvorbe
jednoduchych projektov

Maska na karneval, kalendar oddelenia, navrh
oddychového kutika v oddeleni

Prirodovedno- environmentalna oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Pozorovanie prirody, fauny a flory v okoli obce/
mesta, pozorovanie zmien v prirode, Setrenie
energiami, vodou, tematickd rozpravka

Poznat’ zakladné principy ochrany Zivotného
prostredia

Starostlivost’ o izbové kvety , Cistenie prirody
a okolia skoly, zber papiera, triedenie odpadu,
tvorivé vyuzitie odpadu

Uplatiiovat’ zru¢nosti pri jednoduchej Cinnosti
na tvorbe a ochrane zivotného prostredia

Esteticko- v

vchovna oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Kultarne pamiatky v obci/ meste, miizeum,
galéria, 'udové tradicie zvyky, povesti, ndzvy
ulic, miestne noviny, histéria a dneSok

Prejavovat’ tctu ku kultirnym hodnotam
Vv blizkom okoli

Hudba, vytvarné umenie, tanec

Prejavovat’ pozitivny vzt'ah k umeniu

Netradicné vytvarné techniky, hudobné ¢innosti,
Sportové ¢innosti

Rozvijat svoj talent a Specifické schopsnoti

Zaujmova Cinnost’, priprava kultirneho

Byt otvoreny k tvorivej ¢innosti




Vychovny program SKD

pri ZS v Mélinci
podujatia
Uprava oddelenia, netradi¢né ozdoby, Gprava Prejavovat’ pozitivny vzt'ah k jednoduchej
zovnajsku estetickej Gprave prostredia a SVojej 0soby

Velka noc, Den matiek, tcta k star§im, Vianoce

Podiel’at’ sa na priprave kulturnych podujati v
skupine

Tematicka vychadzka, pozorovanie zmien,
audio nahravka, rozpravka

Byt otvoreny objavovat’ a vnimat’ krasu
V beznom zivote

Telovychovnd, zdravotna a Sportova oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Umyvanie rik, vetranie, telovychovné chvilky

Ovléadat’ zdkladné hygienické ndvyky

Prechadzka, cvicenie v telocvicni, loptové hry

Relaxovat pravidelnym cvicenim a pohybom

Co je nikotin, fajéenie, alkohol a zdravie,
civilizaéné choroby

Uvedomovat’ si Skodlivost’ faj¢enia, alkoholu
a inych drog

Relaxacné cvicenia, skupinové hry, netradi¢né
Sportové discipliny

Schopnost’ pravidelného pohybu a cvicenia

Podstata zdravia, zodpovednost’ za svoje
zdravie, pri¢iny ochorenia, racionalna strava,
potravinova pyramida

Vyjadrit’ vyznam dodrziavania zékladnych
zasad zdravej vyzivy

Stravovacie navyky, pitny rezim, striedanie
prace s odpocinkom, prva pomoc, obliekanie
podl'a roénych obdobi

Uvedomovat’ si zdkladné principy zdravého
zivotného §tylu

Zaujmova Cinnost’, Sportova sut'az

Rozvijat’ svoj Sportovy talent a schopnost’

15. Vychovné osnovy

Vzdelavacia oblast’

Vychovno-vzdelavaci Obsah Metddy l. ro€. [ roc.
ciel Formy vvC vvC
Motivacia 1 1
Rozvijat efektivne
Spbsoby ucenia sa )
Techniky u¢enia, | Povzbudeni 1 1
ako sa ucit, €
rozvijanie
vedomosti, ¢itanie | Nazorna 5
textu, reprodukcia | ukazka
pribehu
Skupinova
L,Jplnova 1 5
praca
Pracas 1
knihou 2




Vychovny program SKD

pri ZS v Mélinci
Aktivizacia 2
Pracas
Ziskavat nové informaciami
poznatky a inymi zdrojmi, L 1 3
o informacie Citanie s R|es,en|e
porozumenim. rl10vych
uloh
Prezentacie 1 3
Pracas
encyklopédiou
a slovnikom,
sebavzdelavanie
p .
‘ozerame 5 4
filmov
Rozvijat ziskané Rozvijanie slovne;j
poznatky z4soby,
jazykolamy, Sutaz 2 1
zmyslové hry,
dopliovacky,
didaktické
hry Didaktické 3 3
hry
20 20
Spolocensko- vedna oblast’
Vychovno- Metddy I M.
L Obsah . .
vzdelavaci Formy roc. roc.
ciel vvC vvC
Spolupriaca,
zodpovednost,
vytvaranie klimy v
oddeleni
Spol hodovat .. .
ii?/(;tl:arszski Ci)r\:: ° dodrziavanie Komunita 1 1
P $kolského
poriadku a
Vnutorného
poriadku SKD
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Praca v skupine 1
Akcia
Imatrikulacia
Vedenie ]
rozhovoru, Vysvetlenie
Vypocut si opacny | diskusia, dialdg,
nazor vlastna
prezentacia,
aktivne pocuvanie
Komunita 1
Tréning 1
Praca s knihou,
Vyuzivat vsetky encyklopédiou, Prezentacia 1
dostupné formy pocitacom,
komunikacie komunikacia s
internetom
RieSenie uloh 1
Rozli$ovat Prava dietata, Vysvetlenie
dodrziavanie a [udské prava,
porusovanie prdv | povinnosti,
a zakladnych diskriminacia,
slobéd Sikanovanie Komunita 1
Situacna
, 1
metdda
Prejavy Ucty k
Prejavovat Uctu rodicom a ; x
I'ud'Jom ostatnym fudom, akcg Den 1
ctit siseba i Matiek
kazdého ¢loveka
Komunita
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Prejavovat
ohladuplnost k Vysvetlenie
osobam Zivot so
zdravotnym
postihnutim, co je
. redsudok, Hry na
s handicapom ? , . y . 1
Zivotné pravidlo: | vcitovanie
nevysmievat sa
Rozpravka
Komunita 1
Rozlisovat a Delba prace v
porovnavat vztahy | rodine, moja
v rodine pomoc v rodine Inscenatna 1
metdda
Moja rodina, co je
. . domov, vlastné Komunita
Prejavovat uctu (x
y . zazitky,
rodicom a rodine A
rozpravanie o
domove
Kreativne 1
pisanie
Vysvetlenie
Prejavovat zaklady [ Slovensko v
hrdosti k Eurdpe, Slovensko
narodnym vo svete, moje ..
. Prezentacia 1
hodnotam mesto
Skupinova 1
praca
Akcia Karneval 1
Poznat a Tradicie, Vianoce,
zachovavat Velka Noc, o
tradicie Fasiangy Akc.la Vianocna
besiedka
1
Jlicovat ‘
Ro Illsovat Komunikacia, Vysvetlenie
kultdrne a .
, . gesta, slang,
nekultdrne prejavy .
(o vulgarizmy
v spravani
Brainstorming 1
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Pozdrav,podanie Vysvetlenie 1
Kultivovat ruk, poZiadanie,
kultdrne navyky a [ odmietnutie,
vyjadrovanie sa
Inscenacna
, 1
metdda
20
Pracovno-technicka oblast’
Vychovno- Metédy I 1.
vzdelavaci Obsah Formy ro€. roc.
ciel vvE vv¢
Vysvetlenie 2 1
Kultivovat
zakladne Sebaobsluha,
sebaobsluzné a poriadok na stole Motivacia 1 1
hYgienické v atni, umyvanie
navyky rak, -
. Tréning 1
vetranie,
telovychovné
chvilky
Hodnotenie 1
Vediet si Individudlny 1 1
samostatne Sebahodnotenie, pristup
vytycit poznavanie
jednoduché réznych
osobné ciele profesii, Gcta ku
kazdemt'J Motivacia 1
povolaniu,

dodrziavanie

Povzbudenie
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Rozhovor 1
denného rezimu, |Hranie roli 1 1
VYVOj
ludského Zivota:
detstvo, , Socialne hry 1 2
dospelost,
staroba,
orientacia v Zase: |1V "2 )
minulost, sebapresadzovanie 1 )
pritomnost,
buducnost
Vychadzka 3 3
Exkurzia 1
Individualn
; y 2 1
Rozumiet , pristup
, Priprava na
vyznamu N .
vyucovanie,
osobne splnenie uloh
zodpovednosti P ey Rozhovor 1 1
, presnost
za vykonanu .. .
, a Cistota prace
pracu
Vysvetlenie 2 1
Hodnotenie 1 1
Vlastna praca 1 2
Individualn
; y 1 1
pristup
Vediet o
spolupracovat Kladnx vztah k
50 skupinou spoluziakom,
hrdost na Motivacia 1 1
spoloc¢ny vysledok
prace
Spolo'cn'e 1 1
podujatia
Sutaz 1 1
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P Praca s roznym Individualn
Rozvijat zaklady g y , y 1 1
materia- pristup
Povzbudenie 1
manualnych a
technickych
zrucnosti
lom, netradi¢né Vysvetlenie 1
pracovné
postupy,
zhotovenie dar-
¢eka, rozvoj Aktivizacia 1 1
jemnej moto-
riky, manipulacné
zruc-
nosti, spolupraca | Tvoriva dielfa 2
Vlastna praca 1
Vystava prac 1
Individualn
A T
. Priprava
Ziskat zaklad .
Y , y studeného jedla,
zrucnostl oriadok v herni
potrebnych P . " | Aktivacné hry 1 1
re prakticky v triede,
E’. P ¥ sebaobsluzné
zivot .. .
cinnosti
Vysvetlenie 1
Maska na
Ziskat zakladne | @meval Brainstorming
N . kalendar
zrucnosti v tvorbe .
. , oddelenia,
jednoduchych .
rojektov navrh 2 dial
P oddychového Tvoriva dielria 1 1
kutika v oddeleni
Prezentacia 1
33 33
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Prirodovedno-enviromentalna oblast’
Vychovno- Metddy . .
vzdelavaci Obsah Formy roc. roc.
ciel vvE vvC
Vysvetlenie 1 1
Pochopit zdkladné |Poznavanie Ekologické hry 2 1
principy ochrany zvierat,
Zivotného rastlin v )
prostredia regione, Vychadzka 1 1
pozorovanie
zmien
v prirode,
Setrenie
energiami,
vodou,
tematickd
rozprdvka
Individualny 1
pristup
Starostlivost o .
. ] Exkurzia 1
Rozvijat zruénosti L?E;Vn?ekvety'
.. . Cl ]
Cinnost na worbe | priTody aokolia | Motiici 2l 2
a ochrane Zivot- SKD, _ ) 1 1
ného prostredia zber papiera, Sutaz
triedenie
odpadu a jeho
vyuzitie,
zber prirodnin
Podstata Prezentdcia 1 1
zdravia,
Pochopit vyznam | zodpovednost
dodrZiavania za svoje Film 1 1
zakladnych zasad zdravie, priciny
zdravej vyzivy ochore-
nia, raciondlna | Besedas 1 1
strava, lekarom
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potravinova
pyramida
Stravovacie Vysvetlenie
Poznat zakladné nfa'\vyky, _
principy zdravého p|t.ny rezim, Dramatizécia 1
#ivotného $tylu striedanie
prace a .
.. Rozpravka
odpocinku, P
prva pomoc, Beseda s 1
obliekanie lekidrom
podla ro¢nych 1
obdobi Sutaz
Pravidli Vysvetlenie 1
e sprdvania sa
Vyjadrit vyznam P V !
.. , V prirode,
ochrany Zivotného . .
. Vianoce, Ekologickd hra 1
prostredia N
Vianocny
stromcek
Rozpravka
Vychadzka 1
Rieky a pohoria
v lokalite )
Projekt 1
Pomenovat rieky
a pohoria, ktoré
sa nachadzaju v ,
, Kviz 1
meste a okoli
Vytvarné
. 1
zobrazenia
Rozlisit podla
vzhladu a
niektorych Praca s 1
Zivotnych prejavov | Zvieratd okolo encyklopé-
domadce zvierata nas i diou
ale zvieratd z
i zvieratd z celého | celého sveta
sveta 200
Hranie roli 1
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Projekt 1
Kviz 1
Vychadzka 1
o Pozorovanie Praca s 1
Rozllsovatlvtakov priletu e.ncyklope—
podla vzhladu a vtactva, diou
SPEVU, ‘h hniezdenie,
pon;eno_v’at. MYz, | boj proti
U\I/e omit si hmyzu, poz-
vyzham navanie Rozprévka
niektorych druhov tkodlivych a
hmyzu uzitocnych
beznych
druhov hmyzu
(vcela,
osa, ¢meliak,
mravec),
¢innost vciel -
vyznam
Ekologické hry 1
Y , Vy I
ReSpektovat yznam lesa
skladné pre
za‘ , Cloveka, Vychadzka 1
principy ochrany , .
.. , vypalovanie
Zivotného .
rostredia travy,
P zakladanie ohna
Film 1
- . Zber liecivych
Poznat zakladné er' ecivyc ,
rastlin, Samostatna
druhy . . 1
e , zakladanie praca
lie€ivych rastlin ,
herbara
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. , Zhotovenie
Uplatnit manudlne
Y . modelu
zrucnosti a ,
. z odpadového ,
vedomosti - Samostatna
, materidlu ) 1 1

o ochrane prirody praca

pri

zhotoveni modelu

: ) Prirodné ukazy,

Poznat zakladné burka

prin,cipy' blesk, hrom,

Spravaniasav 0z6n Rozhovor 3 3

prirode

Pocas burky

Pomenovat Ovocie,

niektoré zelenina,

druhy zeleniny a spravna vyziva

ovocia, Sutaz - kviz 1 1

poznat ich vyznam

o)

vyzive Cloveka

33 33
Esteticko-vychovna oblast’

Vychovno- Metddy . 1.
vzdelavaci Obsah Formy roc. roc.
ciel vvC vvC
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Vysvetlenie 1
Posilnit tctu ku
kultdrnym
hodnotam v blizkom
okoli
. . Vytvarna praca 4 4
Navsteva kina,
galérie,
muzea, kultdrnych
pan."lllatok,v me,ste a Projekt 2
regione, ludové
tradicie
a zvyky, povesti, ) )
nazvy ulic, Vystava prac 1 1
mestské noviny,
historia
Sutaz 1
vychadzka 5 5
Ukazka 1 1
Rozvijat zaklady vztahu | Hydba, vytvarné
k umeniu umenie,
tanec, zaujmova Film 1 1
¢innost,
nacvik programu
Motivacia 1 1
Rozvijat talent a N .
v e Netradi¢né vytvarné
Specifické techniky. hudobné
schopnosti fc ni _V' udobne Povzbudenie 1 1
¢innosti,
Sportové cinnosti
Rozvijat zaklady . A , Vystava prac 1 1
weh Zaujmova cinnost,
tvorivyc Sutaz 1 1
Vlastna praca 1
. N . riprava kultirneho .
schopnosti a zru¢nosti Prib , . Povzbudenie
vystUpenia
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Skupinova 1
praca
Prezentdcia 1
Vystava prac 1
Povzbudenie 1
Uprava triedy,
) netradi¢né
Prejavovat pozitivny ozdoby, Gprava
vztah zovhajska
k jednoduchej estetickej Brainstorming 1
Uprave prostredia
Aktivizacia 1
Motivacia 1
e , Velkd noc, Den
Podielat sa na priprave .
kultdrnych podujati v matiek,
rhych poau) Ucta k star$im, Povzbudenie 1
skupine .
Vianoce
Aktivizacia 1
Dramatizacia
Besiedka
LA Vychadzka 1
Objavovat a vnimat Terr;]a'zcta
krasu vychadz a,' )
v besnom Jivote pozorovame, audio
nahravka,
rozpravka, vlastna
skisenost
llustracia zazitku
Skupinova praca 4

33

33



Telesnovychovna, zdravotna a Sportova oblast’

Vychovny program SKD

Vychovno- Metddy l. ll.
vzdeldvaci Obsah Formy roc. roc.
ciel vvC vvC
Individualny
pristup
Rozvijat .
schopnost Prechadzka,
relaxovat tré?ing, Motivacia
pravidelnym cvicenie na
cvicenim a cerstvom
pOhybom VZdUChU,
kolektivne
$portové Povzbudenie
hry, vychadzka
Aktivizacia
tréning
Vysvetlenie
Pochopit Co je nikotin,
kodlivost fajéenie, alkohol | Film
fajcenia, alkoholu | a
a zdravie,
inych drog civilizatné Beseda’s
choroby odbornikom
Vytvarné

stvarnenie

zazitku
Sutaz

Pochopit vyznam
pravidelného
pohybu

a cvitenia

OtuZovanie,
relaxac-
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16. Podmienky na zaistenie bezpec¢nosti a ochrany zdravia

Kazdoro¢ne prebieha kontrola BOZP vo vsetkych priestoroch skoly. Deti st poucené o spravani sa
pri prechode cez cestu na vychédzkach a pri hrach v aredli Skoly. Na hry a na oddych vyuZzivaji v
triedach koberce. Prostredie a vybavenie vyuZzivanych priestorov zodpoveda platnym hygienickym
a zdravotnym normam a je prisposobené vykonavaniu ¢innosti v SKD.

Deti st vedené k dodrziavaniu pravidiel bezpecného spravania, st vykondvané opatrenia k
minimalizacii vzniku urazov. Deti su vedené k dodrziavaniu pitného rezimu. Rezim dna je
zostaveny podla hygienickych a bezpecnostnych zisad. S rozvrhom tyZdennej Cinnosti a o
planovanych aktivitdch su rodi¢ia informovani cez néastenku. Na pristupnom mieste je zverejneny
Skolsky poriadok SKD. Podl'a pokynov a usmernenia vedenia §koly sa zucastiiujeme s pridelenymi
ziakmi exkurzii, vychadzok, vyletov a inych akcii Podl'a potreby zabezpecujeme pedagogicky dozor
na akcidch organizovanych mimo skoly vo vyucovacom case.

17. Dokumentacia SKD
V Kklube sa vedie tato dokumentacia:

- zapisny listok,

. rozhodnutia o prijati do SKD,

. splnomocnenia zdkonnych zastupcov,

- osobny spis dietata ( + vyjadrenia zariadeni CPPaP),
- triedna kniha,

* vychovny program SKD,
- Skolsky poriadok SKD.

. plan prace SKD (+ plan VZ &innosti)
. rozvrh tyzdennej ¢innosti



Vychovny program SKD
pri ZS v Malinci

DalSiu dokumentaciu okrem vyssie uvedenej tvori:

e rocny plan kontrolnej ¢innosti vediiceho pedagogického zamestnanca,
« spravy z kontrolnej ¢innosti Statnej $kolskej inspekcie,

e cevidencia Skolskych tirazov deti,

e registratrny plan a registratirny poriadok,

e prehlad o rozsahu vychovnej ¢innosti pedagogickych zamestnancov,

V Malinci, dita 7.09.2020

Mgr. Luboslav Jablonsky
riaditel’ skoly



